
Anamnézis 
Szülői kérdőív 

 
Kedves Szülők! Az anamnézis a gyermek személyiségének megismeréséhez egyik elengedhetetlen vizsgálati 

módszer, fontos adatokat tartalmaz a vizsgálathoz. Kérem figyelmesen olvassák el, a megfelelő részeket 

aláhúzással jelöljék, szükség esetén egészítsék ki. Feltétlenül személyesen, aláírva–nem interneten visszaküldve-

hozzák magukkal. Ennek hiányában a vizsgálat nem végezhető el. 

 

Családi adatok 

Gyermek neve: 

Születési helye, ideje: 

Gyermek életkora (év, hónapban megadva): 

Vizsgálat időpontja: 

Lakcím: 

Édesanyja leánykori neve: 

Édesanyja legmagasabb iskolai végzettsége, foglalkozása, munkahelye: 

Édesanyja telefonszáma, email címe: 

Édesapja neve: 

Édesapja legmagasabb iskolai végzettsége, foglalkozása, munkahelye: 

Édesapja telefonszáma, email címe: 

Testvérek (név, életkor, probléma- ha van): 

 

A probléma rövid leírása, amiért jelentkeznek a vizsgálatra: 

 

 

 

 

Terhesség előzményei 

Tervezték-e: igen, nem 

Kezelés a terhesség előtt: nem volt, lombik, hormon, insemináció 

Abortusz, vetélés a vizsgált gyermek előtt: nem volt, volt 

Egyéb megjegyzés a terhesség előzményeivel kapcsolatban: 

 

 

 

Terhesség 

Összes terhesség száma eddig: 

Szülések száma: 

Ikerterhesség: nem volt, volt 

Terhesség lefolyása: normál, veszélyeztetett – Miért?: 

Terhesség alatti probléma: nem volt, volt: hányás, toxémia, vérzés, méhszájkinyílás, görcs, placenta probléma, 

fertőzés, magas láz, anyagcsere problémák, kémiai ártalmak, megtartó kezelés, hormon kezelés, nyugtató 

kezelés, terhességi cukorbetegség – diéta vagy inzulinos kezelés, idő előtt kinyílt a méhszáj, toxémia, túl sok 

magzatvíz, túl kevés magzatvíz, meconiumos magzatvíz, nem nőtt a magzat, ciszta, agyvérzés, agykamrai 

tágulat, eltérő AFP érték 

vérnyomás problémák- gyógyszeres kezelés volt-e?                    

antibiotikumos kezelés -miért?                   

lelki nehézség, trauma -miért?                                                                        

túl hosszú köldökzsinór, túl rövid köldökzsinór, nyakra tekeredett köldökzsinór, egyéb testrészre tekeredett 

köldökzsinór-hová?                              

fenyegető vetélés –mikor, miért?  

Egyéb megjegyzés a terhességgel kapcsolatban: 



Szülés 
Szülés beindulása: magától indultak a fájások, nem indultak el a fájások, burokrepesztéssel indultak a fájások, 

oxitocinnal indultak a fájások, egyéb: 

Szülés módja: hüvelyi úton, császármetszés, programozott császármetszés –Oka? 

Vajúdás hossza: 

Kitolási szakasz hossza: 

Beavatkozások a szülés alatt: nem volt, volt: fogó, vákuum, hasprés, gátmetszés, egyéb: 

Gyógyszerek a szülés alatt: nem volt, volt: fájdalomcsillapítás, helyi érzéstelenítés, oxitocin, epidurál, 

antibiotikum, egyéb: 

Egyéb megjegyzés a szüléssel kapcsolatban: 

 

 

 

Születés gesztációs hete: 

A gyermek súlya: 

A gyermek hossza: 

Apgar értéke: 

 

Újszülött kor: minden rendben zajlott, oxigénhiányos állapot, nyakra csavarodott köldökzsinór, koponyasérülés, 

ciszta, agykamrai tágulat, agyvérzés, csonttörés, oxigént kapott, újraélesztés történt, gépi lélegeztetés, 

inkubátorban volt, besárgult, kék-fény terápia(     napig) fertőzés, antibiotikumos kezelés, vércsere, sérv, 

szemproblémák, görcsök, nagyon sok sírás nappal, nyűgösködés nappal, nehéz megnyugtathatóság, nagyon sok 

sírás éjjel, nagyon sok alvás, elalvás probléma, nagyon kevés alvás nappal, nagyon kevés alvás éjjel, alvások 

ritmusának beállási nehézségei, éjszakai átalvás problémák, szopási problémák, gyarapodási problémák, 

emésztési, kiválasztási probléma, hasfájás, mozgékonyság, fokozott aktivitás, önálló akarat, figyelmi problémák. 

Egyéb megjegyzés, probléma az újszülött korral kapcsolatban: 

 

 

 

 

Táplálkozás 

Tudott szopni: igen – meddig?                             

                        nem - miért? 

Volt-e, van-e ételallergiája (ha igen, mikor és mire): 

Jelenleg a táplálkozása: csak szopik, tápszer, szopás mellett tápszer, anyatej/tápszer mellett hozzátáplálás, 

életkorának megfelelő és változatos, válogatós. 

Egyéb megjegyzés a táplálkozással kapcsolatban: 

 

 

 

Izomtónus vizsgálat: nem volt  

                                   volt- mikor, hol? 

Izomtónusa a vizsgálat alapján: normál (normotón izomzat), laza (hipotónus, hipotón izomzat), feszes 

(hipertónus, spasztikus izomzat), izomtónus eloszlási zavar (a különböző izmoknak különböző a tónusa) 

Az izomtónus eltérés jelentkezése: karokban, lábakban, nyakban, törzsben, hasfal izmaiban. 

Egyéb megjegyzés: 

 

 

Problémás pontok 0-3 éves korban  

Elalvás, éjszakai átalvás, nyűgösség éjjel, nyűgösség nappal, sírás, nehéz megnyugtathatóság, szopási/szoptatási 

problémák, etetés, evés, gyarapodás, emésztés, kiválasztás, hasfájás, fürdetés, pelenkázás, öltöztetés, játék, 

mozgékonyság, aktivitás, önálló akarat. 

Egyéb megjegyzés: 

 

 



Szülőkre vonatkozó genetikai kérdések 

A családban pszichés/pszichiátriai probléma: nem volt, volt, jellege: 

 

A családban tanulásprobléma: nem volt, volt jellege: 

 

A családban érzékszervi probléma (látás, szemüveg, hallás): nem volt, volt, jellege: 

 

A családban egyéb probléma, betegség, öröklődő hajlam: 

 

A gyermek egészségi állapota 

Volt-e/van-e tartós betegsége? 

Beteges? 

Milyen betegségei vannak gyakrabban? 

Gyakran náthás? 

Allergiás, ha igen, mióta, mire? 

Kórházban volt-e, ha igen, mikor, miért? 

Műtötték-e, ha igen, miért? 

 

Eddigi vizsgálatok: nem volt, volt: ultrahang, CT, MR, epilepszia vizsgálat, anyagcsere vizsgálat, koraszülött 

gondozás, neurológia, ortopédia, kardiológia, belgyógyászat, pulmonológia, fül-orr gégészet, hallásvizsgálat, 

szemészet, gasztroenterológia, genetikai vizsgálat, szenzomotoros vizsgálat, pszichológiai vizsgálat, pszichiátriai 

vizsgálat, Dévény-torna, korai fejlesztés, Országos Beszédvizsgáló, Pető Intézet, nevelési tanácsadó, szakértői 

bizottság, autizmus vizsgálat 

A megjelölt vizsgálat helye, ideje: 

Egyéb vizsgálat: 

 

 

Eddigi fejlesztések (logopédia, gyógytorna, terápia, részképesség fejlesztés, egyéb) 

nem voltak 

voltak: Mikor? Hol? Milyen Jellegű? Gyakorisága? Mettől meddig tartott?: 

 

 

 

Jelenleg fejlesztés/terápia: nem történik 

                                             történik: Hol? Milyen jellegű? Gyakorisága? 

 

 

 

Mozgásfejlődés (hónapokban megadva) 

Fejemelés ülésbe húzásnál: 

Kitámasztás hasonfekve: 

Fordulás hasról-hátra: 

Hátról-hasra: 

Gurulás: 

Kúszás: 

Mászás: 

Önálló ülés: 

Felállás kapaszkodva: 

Kapaszkodva oldalra lépegetés: 

Önálló járás: 

 

Beszédfejlődés (hónapokban megadva) 

Torokhangok: 

Gőgicsélés: 

Gagyogás: 

1. jelentéssel bíró szavak: 

Szülő által mondott szavak ismételgetése: 

Meglévő szókészlet bővült-e folyamatosan az 1 szavak megjelenése után? Igen, nem 

Szavak összeillesztése 2-3 szavas mondatokká: 

 



Nappali szobatisztaság: 

Éjszakai szobatisztaság: 

 

 

Játék 

Jelenleg otthon mivel szeret játszani, melyek a kedvenc játékai? 

 

 

A benti leülős vagy a kinti, mozgásos játékokat preferálja-e? 

 

 

Szeret-e játszótérre menni, mozgásos játékokat kipróbálni? 

Mesekönyvből mesélt mesét szereti, odafigyel, végigüli-e? 

 

 

 

 

Szociális érettsége 

Beilleszkedése, viselkedése a bölcsődében: 

 

 

Beilleszkedése, viselkedése, az egyes tevékenységekben való részvétele az óvodában: 

 

 

Beilleszkedése, viselkedése, tanulmányi eredménye az iskolában:  

 

 

Mit mond róla a gondozónő, óvodapedagógus, tanító?  

 

 

Betartja a szabályokat otthon, óvodában, iskolában? 

 

 

Jelenlegi bölcsődéjének/óvodájának/iskolájának neve, helye: 

 

 

Vannak barátai? 

 

 

Mesél az aznapi élményeiről? 

 

 

Szót fogad a szülőnek? 

 

 

Vannak- e otthon gondok a nevelésben, ha igen, milyen jellegűek? 

 

 

Következetesek a szülők a nevelésben? 

 

 

A szülő egyéb megjegyzése: 

 

 

A jegyzet tartalmát szerzői jogok védik, amelynek értelmében a tartalom engedély nélküli 

használata jogi következményekkel jár. 

 

Keszthely, 20………………………  ................................................................................ 

A vizsgálat időpontja  Szülő/gyám aláírása, mint a gyermek törvényes képviselője 


